
Der kleine Soundcheck:  
- 4 Stunden intensives Coaching 

- individuelles Arbeitsmaterial 

- Audio- und Video-Mitschnitte 

Der große Soundcheck 
- 2x4 Stunden intensives Coaching 

- individuelles Arbeitsmaterial 

- Audio- und Videomitschnitte 

- Hausaufgaben 

- Nachsorge per Skype oder Mail 

nach 6 Wochen 

- Signiertes Buch: „Sprechen wie der 

Profi“

D R .  M O N I K A  H E I N  
Poststraße 14-16, 3. OG, 20354 Hamburg

www.monikahein.de

Dr. Monika Hein ist ... 
- die Lautmacherin. 

- die Expertin für Sprechen mit 

Herz 

- die Ratgeberin für genussvolles 

Sprechen. 

  

Dr. Monika Hein zeigt, ... 
- wie Sie zu Ihrer individuellen Laut-

Stärke gelangen. 

- wie Sie Ihr stimmliches Mischpult 

in jeder Situation richtig 

einstellen. 

- wie Sie sich trauen, endlich den 

Mund aufzumachen.  

  

Dr. Monika Hein ... 
- stärkt Ihr Selbstmanagement in 

kritischen Sprech-Situationen   

- trainiert Ihr Sprechhandwerk. 

M O N I K A  H E I N

Finden Sie zu Ihrer wahren Laut-

Stärke und verleihen Sie Ihrer 

Stimme Sicherheit, Wärme und 

Tragfähigkeit!

COACHING 
„STIMME“

ANGEBOT  
kurz gesagt 



F I N D E N  S I E  I H R E  L AU T- S T Ä R K E

Sie empfinden Ihre Stimme als zu leise, wenn es drauf ankommt? Sie werden tierisch nervös in 

Präsentationen? Sie hören mehr auf den inneren Kritiker als auf Ihr Herz und verlieren beim Reden 

den „roten Faden“? Dann wird es Zeit für ein Stimmcoaching!

STIMM-COACHING: 

Im Einzelcoaching finden wir gemeinsam die Stärken und Potenziale Ihrer Stimme heraus. Wir widmen uns 

Ihrem stimmlichen Mischpult und regeln, was zu regeln ist: Körper, Atmung, Stimmklang, Aussprache, 

Satzmelodie, Tempo und Betonung arbeiten im ständigen Wechselspiel miteinander. 

Dauer: 60 Minuten 

DER KLEINE SOUNDCHECK: 

Besonders empfohlen für anreisende Kunden: In vier Stunden erarbeiten wir unser gemeinsames Ziel, 
das wir vorher per Mail oder Telefon abstecken. Durch Audio- und Videofeedbacks lernen Sie kennen, 
was Ihre Stimme schon alles kann und wo sie sich entwickeln kann.  

Dauer: 240 Minuten 

DER GROßE SOUNDCHECK:  

DAS Intensivcoaching für Ihre Stimme! In zwei mal vier Stunden bekommen Sie einen Rundumschliff für 
Ihre Stimme. Wir erarbeiten gemeinsam am ersten Tag die Ziele, die Sie anstreben und festigen am 
zweiten Tag genau diese Ziele durch weitere Übungen. Sie bekommen eine Ausgabe meines Buchs: 
„Sprechen wie der Profi“ und können damit anschließend weiterarbeiten. Nach 6 Wochen besprechen 
wir das Gelernte am Telefon oder via Skype. 

Dauer: 480 Minuten: 1 Nachmittag und der darauf folgende Vormittag. 


