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Herren . Hommes . Men

Damen . Femmes . Women

1.  Duschen
2.  Warmluftbad, 54°C
3.  Heißluftbad, 68°C
4. Duschen
5.  Seifenbürstenmassage
6. Duschen
7.  Thermal-Dampfbäder, 45°C
8. Thermal-Dampfbäder, 48°C
9.  Thermal-Vollbad, 36°C

10. Thermal-Sprudelbad, 34°C
11. Thermal-Bewegungsbad, 28°C
12. Duschen
13. Kaltwasserbad (Tauchbad), 18°C
14. Abtrocknen (warme Tücher)
15. Cremeservice / Crememassage
16. Ruheraum
17. Leseraum

Damen- und Herrenbereich sind
nahezu identisch.

1. douche
2. séjour en air chaud à 54 °C
3. bain d’air chaud à 68°C
4. douche
5. massage au savon et à la brosse
6. douche
7. bain de vapeur thermale à 45°C
8. bain de vapeur thermale à 48°C
9. bain en eau thermale à 36°C

10. bain bouillonnant en eau   
 thermale à 34°C
11. gymnastique aquatique en eau   
 thermale à 28°C 
12. douche
13. bain en eau froide à 18°C
14. sèchage (serviettes chaudes)
15. service application de crèmes
16. salle de repos
17. salle de lecture

La zone d’hommes et la zone des 
femmes sont quasiment identiques.

1. shower
2. warm-air bath, 54°C
3. hot-air bath, 68°C 
4. shower
5. soap-brush massage 
6. shower
7. thermal steam baths, 45°C
8. thermal steam baths, 48°C 
9. thermal full bath, 36°C

10. thermal whirlpool bath, 34°C
 11. thermal kinotherapeutic bath, 28°C 
12. shower
13. cold-water bath (immersion bath), 18°C 
14. drying off (warm towels) 
15. application of moisturising cream 
16. relaxation room 
17. reading room

The area for men is almost identical 
to the women’s area.

Hier können Frauen 
und Männer getrennt oder 

gemeinsam baden

Getrennte Badetage:
Montag, Donnerstag, 

Samstag
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